
Szanowny Rodzicu, 

Jeżeli potrzebujesz konsultacji w rozpoznaniu przyczyn trudności w nauce lub innych 

niepowodzeniach szkolnych dziecka, uważasz, że Twojemu dziecku jest potrzebna pomoc 

pedagogiczna w szkole, niepokoją Ciebie zmiany, które pojawiają się w zachowaniu dziecka, 

zauważasz trudności dziecka w relacjach interpersonalnych lub borykasz się z innym problemem - 

zapraszamy do rozmowy. 

Pedagodzy: Danuta Dynarowicz i Anna Kąkol, przyjmują w gabinecie nr 19. 

Telefon kontaktowy: 668349439 

 

Drodzy Uczniowie, 

Służymy pomocą, gdy: 

✓ nie potraficie porozumieć się z innymi 

✓ macie problemy  w szkole, rodzinie 

✓ macie trudności w nauce 

✓ znajdujecie się w trudnej sytuacji materialnej 

✓ macie trudności ze zrozumieniem emocji 

✓ macie ciekawe pomysły, którymi chcecie się podzielić 

✓ potrzebujecie wsparcia 

                                             

 

Gdzie szukać pomocy: 

Masz problem i szukasz osoby, do której możesz się z nim zwrócić? Czujesz się samotna/y, 

potrzebujesz wsparcia i rozmowy z życzliwą osobą? Nie chcesz o tym rozmawiać „twarzą w twarz”? 

Zadzwoń do nas, lub napisz wiadomość. 

Telefon Zaufania skierowany jest do dzieci i młodzieży. Możesz do nas zadzwonić codziennie, od 

12.00 do 2.00 w nocy. Możesz także zarejestrować się na naszej stronie i napisać do nas wiadomość. 

Jest coś, czym chcesz się z nami podzielić? 

Zadzwoń do nas lub napisz! 

Zespół 116 111 

https://116111.pl/ 

  

CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

ul. Nakielska 81, 85-311 Bydgoszcz 

https://116111.pl/


„Jako jeden z nielicznych ośrodków w najbliższej okolicy zapewniamy również wizyty w naturalnym 

środowisku pacjenta, w szkole oraz środowisku domowym. Świadczymy opiekę indywidualną, a 

także grupową”. 

Poniedziałek – Czwartek 8:00 – 20:00 

Piątek 8:00 – 14:00 

tel. 52 364 15 35 

  

NZOZ PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO „STAWOWA” 

PZP DZIECI I MŁODZIEŻY 

ul. Stawowa 1, 85-323 Bydgoszcz 

Telefon do rejestracji: 52 373 64 79 

  

SZPITAL UNIWERSYTECKI NR 1 IM. DR. ANTONIEGO JURASZA W BYDGOSZCZY 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

ul. M. Skłodowskiej-Curie 9, 85-094 Bydgoszcz 

Telefon do rejestracji: 52 585 42 90 

  

WOJEWÓDZKA PRZYCHODNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO W BYDGOSZCZY 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

ul. Sułkowskiego 58A, 85-634 Bydgoszcz 

Telefon do rejestracji: 52 372 18 81 

  

Bydgoska BORPA 

Tutaj też uzależnienie od komputera/sieci/gier i inne behawioralne oraz pomoc psychologiczna 

Bydgoski Ośrodek Rehabilitacji, Terapii Uzależnień i Profilaktyki „BORPA” 

85-843 Bydgoszczul, Przodowników Pracy 12tel./fax 52 375-54-0552 361-76-82 

e-mail: borpa@poczta.onet.pl 

  

Filia Fordon 

ul. Janiny Porazińskiej 9 

tel. 52 344-52-82 

Zapraszamy od poniedziałku do piątku 

mailto:borpa@poczta.onet.pl


w godz. od 8.00 do 20.00! 

http://www.borpa.bydgoszcz.pl/ 

  

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii 

Biuro Zarządu: ul. Połczyńska 3  85-711 Bydgoszcz 

tel.: 664 664 377 

e-mail: ptznbyd@op.pl 

www.ptzn.org.pl 

  

MONAR: 

PORADNIA PROFILAKTYKI I TERAPII UZALEŻNIEŃ NZOZ MONAR 

ul. Boh. Kragujewca 11 

85-863 Bydgoszcz 

Tel. +48 (052) 361 21 43 

poradniamonar@poczta.fm 

http://www.monar.bydgoszcz.pl/ 

Poradnia czynna od poniedziałku do piątku 10-18  
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